
Husregler for asylmottaket 
Som beboer i asylmottaket må du følge husreglene. De er laget for at du og de andre 
beboerne skal ha et trygt og godt bomiljø.  

1 Ro, orden og sikkerhet 
• Det skal være rolig på mottaket fra kl. 23.00 til kl. 06.00. 

• Du skal ikke forstyrre eller oppføre deg på en måte som er ubehagelig for andre. 
Vold, hærverk eller andre straffbare forhold vil bli rapportert til UDI og politianmeldt. 

• Du skal ikke drikke alkohol i fellesarealene.  

• Du skal ikke røyke sigaretter, vannpipe eller el-sigaretter i fellesarealene eller på 
rommet ditt.  

• Kjæledyr er ikke tillatt på asylmottak.  

• Du må lære deg hva du skal gjøre hvis det skjer en krise eller det brenner på 
mottaket. 

2 Bruk av rom og utstyr 
• Du skal holde fellesrom og området ute ryddig. Du må sørge for at sykler, 

barnevogner og annet utstyr ikke blokkerer rømningsveier. 

• Du må holde rommet ditt rent og ryddig. 

• Du må kildesortere avfallet ditt og kaste det i søppelkassene.  

• Dere skal vaske fellesrommene inne regelmessig. Det er laget en liste som viser når 
det er din tur til å vaske. Du må vaske når det er din tur. 

• Du må bruke vaskemaskiner, kjøkkenutstyr og vaskeutstyr slik brukerveiledningene 
sier at du skal bruke dem. 

3 Overnattingsbesøk 
• Du må alltid avtale med mottaket om du kan ha overnattingsbesøk. 

• Asylmottaket kan si nei til overnattingsbesøk.  

• Alle som skal overnatte hos deg må bo i Norge og vise gyldig legitimasjon eller 
asylsøkerbevis til ansatte på asylmottaket  

• Når du har overnattingsbesøk, må du sørge for at dere tar hensyn til andre beboere.  

• Du har selv ansvar for å sørge for mat og sengetøy til gjestene dine.  

• Voksne kan ha overnattingsbesøk av egne barn, og venner og familiemedlemmer 
som bor i andre asylmottak. 

• Barn under 18 år kan ha overnattingsbesøk av foreldre, søsken og jevnaldrende 
venner.  
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4 Utflytting 
• Du må sørge for at rommet ditt eller leiligheten din er ryddet og vasket grundig før du 

flytter ut. 

• Du må levere tilbake nøklene dine når du flytter fra mottaket.  
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