
 

ژیانکردن لھ    ڕێساکانی 
 کامپی پھنابھران 

وەک دانیشتوویھکی کامپی پھنابھران، دەبێت ڕێساکانی ژیانکردن تیایدا ڕەچاو بکھیت. ڕێساکان بۆ ئھوە دانراون کھ تۆ و  
 ن ھھبێت.ادانیشتووەکانی تر ژینگھیھکی ژیانکردنی ئاسوودە و باشت

 ئاسایشھێمنیی، ڕێکوپێکیی و   1
 دەبێت ھھموو ڕۆژە لھ کاژێر یانزەی شھو تا شھشی بھیانیی ھێمنیی پارێزراو بێت. •

دەبێت نائارامیی دروست نھکھیت، وە بھ جۆرێک ڕەفتار نھکھیت کھ ببێتھ ھۆی ناڕەحھتیی بۆ ئھوانی تر. بھکارھێنانی  •
)ی UDIتێکدان یان ھھر کارێکی تری سزادار ڕوو بدات، بھڕێوەبھڕایھتیی گشتیی کاروباری بیانییان (توندوتیژیی، یان 

 .لێ ئاگادار دەکرێتھوە و لای پۆلیس شکات تۆمار دەکرێت لھسھری

 نابێت لھ شوێنھ ھاوبھشھکانی ناو کامپدا ئھلکھول بخۆیتھوە.  •

 کارەبایی بکێشیت.نابێت لھ شوێنھ ھاوبھشھکانی ناو کامپدا یان لھناو ژوورەکھی خۆت جگھرە یان نێرگھلھ یان جگھرەی  •

 ماڵ ڕێگھپێدراو نییھ لھ کامپ. یئاژەڵ •

ئاگرکھوتنھوە لھ کامپھکھدا، دەبێت چۆن ڕەفتار  لھ حاڵھتی دەبێت خۆت فێری ئھوە بکھیت کھ لھ حاڵھتی قھیرانێک یان  •
 .بکھیت

 بھکارھێنانی ژوور و کھرەستھ  2
دەوروبھری ڕێکوپێک ڕابگریت. دەبێت وا بکھیت کھ پایسکیل، عھرەبانھی منداڵ  ژووری ھاوبھش و ناوچھکانیدەبێت  •

 .و کھرەستھی تر ڕێگاکانی ڕاکردن دانھخات

 دەبێت ژوورەکھی خۆت و پاک و ڕێکوپێك ڕابگریت. •

 دەبێت زبڵھکانت بھپێی سھرچاوەیان دابھش بکھیت و بیانخھیتھ ناو تھنھکھی زبڵھکانھوە. •
دەبێت بھ مونھزەمیی ژوورە ھاوبھشھکانتان لھ ناوەوە پاک بکھنھوە. لیستێک دروست کراوە کھ پیشانی دەدات کھی   •

 دەبێت پاکی بکھیتھوە.  ،نۆرەی تۆیھئھو کاتھی نۆرەی تۆیھ پاکی بکھیتھوە. 

دەبێت جلشۆرەکان، کھرەستھکانی چێشتخانھ و کھرەستھکانی شۆردن بھو جۆرە بھکار بھێنیت کھ لھ ڕێنماییھکانی   •
 بھکارھێناندا ھاتووە.

 ڕۆژکردنھوەی میوان لھ کامپ 3
 .یان نا  ھھمیشھ دەبێت لھگھڵ کامپدا ڕێک بکھویت لھسھر ئھوەی ئایا دەتوانیت میوانت ھھبێت کھ شھو لھ کامپ بمێنێتھوە •

 کامپ مافی ھھیھ ڕێگھ نھدات میوانت شھو بمێنێتھوە. •

ھھموو ئھوانھی کھ بڕیارە لات بمێننھوە، دەبێت لھ نھرویج بژین، وە ناسنامھ یان کارتی پھناخوازیی پیشان کارمھندانی  •
 کامپھکھ بدەن.

بۆ دانیشووانی تری کامپھکھ  تییناڕەحھکاتێك میوانت دەبێت کھ شھو دەمێنێتھوە، دەبێت کارێک بکھیت ئھو مانھوەیھ  •
 دروست نھکات.

 بھرپرسیارێتیی خۆتھ نوێن و خواردن بۆ میوانھکانت دابین بکھیت.  •

 کھسانی گھورەساڵ دەتوانن ئھو منداڵ و ھاوڕێ و ئھندامانی خانھوانھدانھیان لایان بمێننھوە کھ لھ کامپی تر دەژین.  •

 ی ھاوتھمھنی خۆیان لایان بمێننھوە. براکانیان و ھاوڕێکھسانی خوار ھھژدە ساڵ دەتوانن دایک و باوکیان و خوشک و  •
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